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Z okazji Dnia Edukacji Narodowej
Wojt Gminy Janowo sklada

wszystkim pracownikom szkot serdeczne
Zyczenia:

samych spokojnych dni,

uczniow tworczych i rogzumiejgcych

oraz lekkosci pior, stow i mysli.

»Nowe szanse, lepsze jutro”- kontynuacja

UNIA EUROPEJSKA
ELROPEJSKI
Z SPOLECZNY

KAPITAL LUDZKI

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCH

FUNDUS,

W projekcie systemowym pt. ,,Nowe szanse, lepsze jutro”
realizowanym przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Janowie szkolenia rozpoczety si¢ w czerwcu br. Bierze w nich
udziat 16 0sob bezrobotnych, nieaktywnych i aktywnych zawodowo,
w tym: w ramach kontraktu socjalnego 10 oséb (6 — kobiet i 4 —
mezczyzn) oraz 6 osob (matek wielodzietnych) w ramach Programu
Aktywnosci Lokalnej (w skrocie PAL).

W trakcie zaje¢ beneficjenci projektu uzyskali umiejetnosci:
komunikacji interpersonalnej, postgpowania w sytuacjach
stresowych, poruszania si¢ po rynku pracy, pisania CV i listu
motywacyjnego oraz rozmowy kwalifikacyjnej. Prowadzone byty
warsztaty profilaktyki zdrowia, kompetencji wychowawczych
i pedagogiki zabawy. Uczestniczki PAL wraz z dzie¢mi braty udziat
w wyjazdowym warsztacie inspiracji do Bukwatdu na ,,Fermg
Strusi”. Przed uczestnikami pozostaty jeszcze do realizacji trening
adaptacyjny i indywidualne spotkania z doradca zawodowym celem
skonstruowania Indywidualnego Planu Dziatania.

Osoby biorace udzial w projekcie zintegrowaty sig, bardzo chetnie
uczestnicza w zajeciach, na ktore maja bezptatny dowoz. W czasie
przerwy w zajgciach otrzymuja positek.

Projekt wspotfinansowany jest przez Uni¢ Europejska ze
srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu
Operacyjnego Kapitat Ludzki 2007-2013 Priorytet V1l Promocja
Integracji Spotecznej, Dziatanie 7.1 Rozwoj i upowszechnianie
aktywnej integracji, Poddziatanie 7.1.1 Rozwoj i upowszechnianie
aktywnej integracji przez osrodki pomocy spoteczne;.

Koordynator projektu — Wioletta Tanska
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Tegoroczne Gminne Swigto Plonéw odbyto sig 12. 09.10'.
w Rogu. Gtownymi organizatorami byli: Urzad Gminy
Janowo, Gminny Osrodek Kultury w Janowie oraz sotectwo
Rog.

Impreza rozpoczeta sig o godz. 14%° polowa Msza Swieta,
ktoéra celebrowat ks. Wiestaw Lipka. Po mszy nastapito
oficjalne otwarcie, a po nim senator Ryszard Gorecki wraz
z Wojtem Gminy Janowo wreczyli odznaczenia ,,Zastuzony dla
Rolnictwa” rolnikom z gminy Janowo. Wsrod odznaczonych
sa: Wiktoria Czyzewska, Krystyna Majewska, Robert Sawicki,
Bogdan Napiwodzki, Andrzej Chmielewski, Mariusz
Krzykowski.

Nastepnym punktem w programie Swigta Plonéw byto
rozstrzygnigcie konkursu na najpigkniejszy wieniec
dozynkowy. W tym roku zgloszono 6 wiencéw. Wedhug jury
najpigkniejszy byt wieniec solectwa Zachy. Kolejne miejsca
zajety wienice sotectw Rog i Ryki - Borkowo.

T —

Fot. Wieniec dozynkowy, ktory zajal
I miejsce zostal wykonany przez
mieszkancow Zach.

Nowoscig podczas tegorocznych dozynek byt konkurs
na najlepsze stoisko soteckie (decydowaty walory smakowe
i estetyczne). Sotectwa zaprezentowaly szeroka game
lokalnych potraw i produktéw. Byly pysznosci: pieczony dzik,
migsa z grilla, pierogi, nalesniki, marynowane grzybki, nalewki
oraz roznorakie ciasta i ciasteczka. Komisja powotana do
oceny stoisk uznata, ze pierwsze miejsce nalezy sig¢ solectwu
Ryki-Borkowo, drugie — sotectwu Rog, a trzecie — sotectwu
Komorowo, ktore przygotowalo swoje stoisko razem
z sotectwem Szczepkowo-Giewarty.

[qlo“

Fot. Stoisko dozynkowe,
ktore zdobylo I miejsce.
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Kilka 0s6b postanowito zrzuci¢ troche kalorii, biorac udziat tanca. Celem ,,Spotkan z teatrem” bylo poglebienie
w konkursach zrgecznosciowo - ruchowych. Przedstawiciele sotectw | zainteresowania mieszkancow gminy, w tym mtodziezy
Komorowo, Rog, Zachy oraz Muszaki konkurowali ze soba i dzieci kultura, zaproponowanie im ciekawego sposobu
W sadzeniu ziemniakow, biegu z kostka stomy i piciu wody przez spedzania wolnego czasu i przygotowanie do aktywnego

smoczek. Najlepsze okazato si¢ sotectwo Komorowo, zdobywajac uczestnictwa w kulturze. Dzieki realizacji projektu jego
(16 punktow), drugie miejsce zdobylo sotectwo Rdg (15 punktow), | beneficjenci z biernych obserwatoréw wydarzen kulturalnych

atrzecie — sotectwo Zachy (11 punktow). stali si¢ ich aktywnymi realizatorami . Spotkania odbywaty si¢
Bardzo duza publiczno$¢ zgromadzito przedstawienie teatralne | w Gminnym O$rodku Kultury w Janowie. Braty w nich udziat
,,Male kobiety, czyli casting na Kopciuszka”. W przedstawieniu wszystkie pokolenia, wspdlnie pracujac nad realizacja
odtworcami rél byli uczestnicy projektu ,,Spotkania z teatrem”. scenariusza, odbywajac proby, przygotowujac dekoracje
Gromkie brawa otrzymat réwniez iluzjonista, ktory pokazat i rekwizyty. Jest nadzieja, ze takie zblizenia ztagodza
naprawdg zadziwiajace sztuczki. Salwy, $miechy wywotat wsrod mig¢dzypokoleniowe roznice. Warsztaty stana si¢ zrodtem
publicznosci wystep Hanki Podlasianki i jej kobietek. Muzyke inspiracji, wniosa nowe spojrzenie na sztuke,
do tanca zapewnili: Kapela biesiadna z Chorzel, Nela Chojnowska- | a szczegolnie sztukg teatru i tanca. Premiera sztuki ,,Mate
Ochnik oraz zesp6t Bananas Band. Tegoroczne Gminne Swigto kobiety, czyli casting na Kopciuszka” byta finalem warsztatow.
Plonow zakonczyt wystep grupy Factor, ktory bawit zebranych Nalezy podkresli¢, ze przedstawianie, w tym wydaniu,
do pétnocy. skupito ogromne zainteresowanie publicznos$ci, zarowno tej
To byta bardzo udana impreza, bo w jej organizacje najmtodszej jak i duzo starszej. Najmtodsi widzieli ciekawe
zaangazowali si¢ mieszkancy niemal wszystkich sotectw. Do nich widowisko, a natomiast starsi bacznie obserwowali sasiadéw
kierujemy staropolskie stowo - dzigkujemy. i sasiadki, ktorych nigdy nie widzieli w roli aktorskiej. Byto
Czas mija nieubtaganie i to co dzi$ staje si¢ wczoraj, wige juz ono niezwyktym doswiadczeniem dla widowni, aktoréw

dzi$ nalezy pomysleé¢ o miejscu i ksztalcie przyszlorocznego Swieta | i kadry warsztatow. Premiera byta jak najbardziej prawdziwa.
Plonéw. Czekamy na Panstwa propozycje, ktore prosimy przesyta¢ | Byly profesjonalne kostiumy, scena, naglosnienie i zywo

na adres redakcji. reagujaca publicznos¢. Dla wielu aktoréw byt to ogromny
Zwracamy si¢ do Panstwa z prosba o odpowiedz na pytanie: wysitek. Musieli pokonaé¢ wiasng nie§miato$¢, treme

W jakich 2 imprezach zorganizowanych w gminie Janowo w 2011r. | i odwaznie zaprezentowac caly swoj talent dramatyczny.

bede chetnie uczestniczyl/a? Prosze poda¢ miejsce imprezy i jej Oklaski publicznosci byty nagroda dla wszystkich

charakter. Odpowiedzi prosze przesta¢ na adres redakcji. zaangazowanych w projekt. Majq oni nadziejg, ze dtugo
Panstwa odpowiedzi zostang wykorzystane przy uktadaniu pozostang w pamigci tych, ktorzy ich ogladali na scenie

kalendarza imprez na rok nastepny. 1 ze sprawili widzom trochg radosci.

Pomystodawczynia i kierownikiem projektu byta Pani
Bozena Chmielewska, ktora za posrednictwem naszej redakcji
sktada podzigkowania wszystkim osobom zaangazowanym
w projekt. Dzigkuje Panstwu Annie i Wojciechowi Bojarskim,
ktorzy wspierali ja w r6zny sposob. Pani Anna Bojarska byta
projektantem i tworca scenografii do przedstawienia. Dziekuje
Pani Sviatlanie Vaaks za oprawe muzyczna, dyrektorowi
Fot. Uczestnicy przedstawienia | Gminnego Osrodka Kultury w Janowie - Krzysztofowi
pt. ,Male kobiety, czyli casting | Drezkowi i pracownikom tej instytucji za bezptatne
na Kopciuszka” udostepnienie pomieszczen i cenne wskazowki, Panu
Stefanowi Gubie za koordynacje projektu i jego rozliczenie
oraz grupie teatralnej za spedzony razem czas, rados¢
wspdlnego tworzenia. Dzigkuje wszystkim tym, ktérzy swym

- "1 zaangazowaniem i praca pokazali, Ze razem mozna wigcej.
Podczas Gminnego Swieta Plonéw mieszkancy gminy Od redakcji: my réwniez dotaczamy si¢ do podzigkowan dla
Janowo i ich goscie mieli mozliwo$¢ obejrzenia nietypowe;j wszystkich uczestnikow projektu i dzigkujemy Pani Bozenie

inscenizacji bajki Kopciuszek o zagadkowym tytule ,,Mate kobiety, | Chmielewskiej za inicjatywe, zachecajac do dalszej
czyli casting na Kopciuszka”. Nie byloby w tym nic zaskakujacego, | dzialalno$ci spoteczne;j.

gdyby nie to, ze w role bajkowych bohateréw wecielili sig
mieszkancy gminy — uczestnicy warsztatow teatralnych ,,Spotkania
z teatrem” dofinansowanych ze §rodkoéw programu ,, Dziataj
Lokalnie VII” Polsko- Amerykanskiej Fundacji Wolnosci, projektu
realizowanego przez Akademig Filantropii w Polsce za
posrednictwem Nidzickiego Funduszu Lokalnego. Tegoroczna
edycja Programu ,,Dziataj Lokalnie” zostata wsparta finansowo

w kwocie 2200zt przez gming Janowo.

Warsztaty i zajgcia stworzyly mozliwo$¢ wymiany
doswiadczen oraz poglebienia wiedzy i umiejgtnosci poczatkujacych
aktorow, byly swietna okazja do rozméw z profesjonalistami.
Warsztaty teatralne poprowadzita pani Teresa Kotakowska,

a warsztaty tanca pan Marcin Politowski- z profesjonalnej szkoty

Druzyna OSP w Janowie w sktadzie:
1. Lukasz Kaczmarski,

2. Tomasz Pisarski,

3. Bartosz Bartkowski,

4, Daniel Pisarski,

5. Kamil Ciesielski,

6. Marek Swiderski,

Wersja elektroniczna numeru znajduje si¢ na stronie internetowej Www.janowo.pl w zakladce ,,Sami o sobie” str. 2
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7.Tomasz Ciesielski,
8. Lukasz Pisarski,
9. Damian Czyzewski
zajeta | miejsce na VII Powiatowych Zawodach Sportowo -
Pozarniczych jednostek Strazy Pozarnych Powiatu Nidzickiego,
ktére odbyty si¢ 18 wrzesnia br. w Koztowie. Nasi ochotnicy
walczyli o jak najlepsza punktacje w dwoch konkurencjach:
sztafecie pozarniczej 7x50 z przeszkodami oraz ¢wiczeniu
bojowym. W obydwu konkurencjach janowscy ochotnicy byli
najlepsi. Na sukces trzeba zapracowaé. Strazacy zdystansowali
rywali dzigki godzinom treningdéw pod kierunkiem aspiranta
sztabowego - Wiestawa Pisarskiego i starszego aspiranta - Andrzeja
Osowskiego.

Gratulujemy strazakom i trzymamy kciuki, by na zawodach
wojewodzkich wypadli rownie dobrze.

@ WLUB MLODEGO WOLONTARIUSZ,

/
Dz.afa “Ten, ktory daje otrzymuje jeszcze wigcej”
lokaln

Zapraszamy wszystkich, chetnych uczniéw od 13-go roku zycia
na spotkania Klubu Mtodego Wolontariusza, ktore odbywaja si¢
w piatki od godz. 15.00 w bibliotece szkolnej w Zespole Szkot
W Janowie. Zajecia organizowane sg w ramach projektu ,, Innym
i sobie” finansowanego przez Nidzicki Fundusz Lokalny.

Jezeli masz potrzebg pomagania innym, wolny czas i chcesz
poswigci¢ go ludziom starszym, samotnym, chorym, badz kolegom
1 kolezankom ze szkoty, niezaleznie czy ma by¢ to rozmowa,
dotrzymywanie towarzystwa czy pomoc w nauce! Jeste$ kreatywny!
Masz ciekawe pomysty! Nie zwlekaj! Przyjdz! “Czlowiek tyle jest
wart ile moze da¢ drugiemu cztowiekowi”.

Opiekun Kola- Malgorzata Stomkowska

Waéjt Gminy Janowo oglasza

- | przetarg ustny ograniczony do mieszkancéw gminy Janowo,
na sprzedaz gminnej nieruchomosci potoZzonej w miejscowosci
Roég.
Nieruchomo$¢ zabudowana %2 budynku bylej szkoty podstawowej
na dziatce Nr 67/6 o powierzchni 0,1648 ha.

Nieruchomos¢ posiada urzadzona ksiege wieczysta -

Kw. Nr 11 895

Cena wywolawcza nieruchomosci — 119 730,00 zk.
Przetarg odbedzie sie w dniu 12 pazdziernika 2010 roku o godz.
11%° w Urzedzie Gminy Janowo, przy ulicy Przasnyskiej 14

- Przeznacza si¢ do sprzedazy w trybie przetargu ustnego,
nieograniczonego, nieruchomos¢ gruntowa nie zabudowana
potozona w miejscowosci Zembrzus -Mokry Grunt

Dziatka Nr 25 powierzchnia — 0,0290 ha, oznaczona ewidencyjnie
symbolem - N - nieuzytek oraz W- wody plynace

Nieruchomos¢ posiada urzadzong ksiege wieczysta —

Kw. Nr 14 818 Cena nieruchomosci 540,00 zi.

Szczegodtowych informacji udziela Referat Gospodarki Terenowej
Urzedu Gminy Janowo pokoj Nr 19, tel. (0-89) 626-40-16

Wersja elektroniczna numeru znajduje si¢ na stronie internetowej Www.janowo.pl w zakladce ,,Sami o sobie”

WYBORY SAMORZADOWE 21 listopada 2010r. —
kalendarz wyborczy w skrocie

Mijaja kolejne dni kalendarza wyborczego wyborow
samorzadowych, w ktorych bedziemy wybiera¢ radnych: Rady
Gminy Janowo, Rady Powiatu Nidzica i Sejmiku
Wojewodztwa Warminsko - Mazurskiego oraz Wojta Gminy
Janowo.

Komitety wyborcze chcace zglasza¢ swoich kandydatow
do wtadz samorzadowych ( radnych gminnych, powiatowych
1 wojewodzkich oraz wojtow, burmistrzow i1 prezydentow)
maja czas do 4 pazdziernika br. by zarejestrowac swoj
komitet u komisarza wyborczego lub w Panstwowej Komisji
Wyborczej i zglosi¢ kandydatéw do terytorialnych komisji
wyborczych.

Do 7 pazdziernika komisarze wyborczy powotuja
terytorialne komisje wyborcze.

22 pazdziernika 0 godz. 24.00 mija termin zglaszania
terytorialnym komisjom list wyborczych z kandydatami na
radnych.

Termin zgloszenia kandydatow na wojtéw, burmistrzow
1 prezydentéw miast uptywa 27 pazdziernika do godz. 24.00.

Do 29 pazdziernika pelnomocnicy komitetow wyborczych
zglaszaja kandydatéw do obwodowych komisji wyborczych.

Glosowanie odbedzie si¢ 21 listopada w godzinach
od 8.00 do 22.00 oraz 5 grudnia, w tych samych godzinach
(druga tura wyboréw wojtow, burmistrzow i prezydentow
miast.

&

Blizej siebie - Dalej od narkotykow
(dalszy ciqg artykuléw)

Kqcik Gminnej Komisji Rozwiqzywania Problemow
Alkoholowych w Janowie

Poradnik dla rodzicow

NARKOTYKI - PODSTAWOWE RODZAJE | OPIS

SRODKI WZIEWNE

(solwent, rozpuchol, budzio)
Wyglad:
kleje, rozpuszczalniki, lakiery.
Sposéb przyjmowania:
najcze¢sciej wdychanie oparéw z worka foliowego.
Objawy uzycia:
stan odurzenia, euforii, omamy, Kichanie i kaszel, katar
lub krwawienie z nosa, zapalenie spojowek, zamazana mowa,
drazliwo$¢, niekiedy agresja, lgk.
Zwro6¢ uwage na:
foliowe torby, tuby Kkleju, smary, zapach chemikaliow we
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wlosach i na ubraniu, charakterystyczny zapach z ust utrzymujacy

si¢ nawet kilka dni po zazyciu, nasaczone chustki, szmaty.

Dhugotrwate uzywanie moze prowadzi¢ do:

uszkodzenia pluc, watroby, mézgu, niewydolnoSci serca,

$piaczki, $mierci przez uduszenie podczas wdychania.
OPIATY

HEROINA (hera, hercia, helena, proszek)

Wyglad: biaty lub bezowobrazowy proszek o gorzkim smaku.

Sposdb przyjmowania: wstrzykiwana.

BROWN SUGAR (brqz, brown) — jest to odmiana heroiny, ktéra w
ostatnich latach zyskuje niezwykta popularno$é. Zarowno objawy,
jak 1 skutki zazywania sa takie same, jak

w przypadku heroiny i innych przetworéw maku.

Wyglad: brunatna, rézowa lub bezowa granulowana substancja
wygladem przypominajaca cukier lub zwirek.

Sposéb przyjmowania: najczesciej wdychany jest dym, czasem
wstrzykiwana, rzadziej przyjmowana doustnie.

KOMPOT - tzw. polska heroina
Wyglad: jasny lub ciemnobrazowy ptyn o wyczuwalnym stodkim
zapachu i gorzkim smaku.
Sposéb przyjmowania: wstrzykiwana.
Objawy uzycia:
zwezone zrenice, brak reakcji zrenic na $wiatto, szkliste oczy,
opadajace powieki, zmniejszone taknienie, nudno$ci i wymioty przy
pierwszych dawkach, senno$¢, spowolniona mowa.
Zwroc¢ uwage na:
wyglad Zrenic, igly, strzykawki, §lady naktu¢ po wstrzyknigciach,
$lady krwi na bieliznie, a w przypadku heroiny do palenia (brown
sugar) na okopcone sreberka z folii aluminiowej, z czekolady itp.
Nawet jednorazowe zazycie moze prowadzi¢ do:
uszkodzen watroby, zakazenia wirusem HIV, z6ltaczki, $pigczki,
$mierci z przedawkowania.

LEKI USPOKAJAJACE I NASENNE
(dorota, dorotka, efka, erki, pestki, piguty, rolki, ziomki,)

Wyglad:
tabletki, ptyny.
Sposob przyjmowania:
doustnie, wstrzykiwane po rozpuszczeniu.
Objawy uzycia:
mate dawki daja poczucie odprezenia, wigksze powoduja sennosé
i stan jak po upojeniu alkoholowym.
Zwro¢ uwage na:
leki, opakowania po lekach, igly, strzykawki, ampuiki.
Dlugotrwale uzywanie prowadzi do uzaleznienia psychicznego
1 fizycznego, zwigksza si¢ tolerancja na leki, co oznacza, ze trzeba
przyjmowac coraz wigksze dawki, pogarsza si¢ ogolny stan zdrowia,
obniza si¢ poziom intelektualny, istnieje duze zagrozenie
przedawkowania prowadzace do $piaczki lub §mierci. Grozne
w skutkach moze by¢ tez mieszanie lekow z alkoholem lub innymi
$rodkami.

INNE SUBSTYTUCJE UZYWANE PRZEZ
MLODZIEZ
STERYDY ANABOLICZNE
(koks, deka, wino, metka, mietek, omka, omen, prima, tesciu)
Glownym powodem zazywania sterydow jest che¢ zwigkszenia sity,
kondycji i poprawienia wygladu poprzez przyrost masy migsniowe;.
Objawy uzycia: poprawa nastroju, przyptyw energii, poczucie sity
i kondycji, zmiany skorne (plamy, zaczerwienienia), obrzek twarzy,

Wersja elektroniczna numeru znajduje si¢ na stronie internetowej Www.janowo.pl w zakladce ,,Sami o sobie”

zaburzenia rownowagi hormonalnej, nerwowosc,
impulsywnos¢, agresywnosc.

Sposéb zazywania: doustnie lub dozylnie.

Zwro¢ uwage na: szybki przyrost masy migsniowej u twojego
dziecka, nieproporcjonalny do czasu po§wigcanego
¢wiczeniom na sitowni.

Dlugotrwale przyjmowanie moze prowadzi¢ do cigzkich
uszkodzen narzadéw wewngtrznych (watroby, nerek, serca),
ostabienia popedu ptciowego, uszkodzenia chromosomoéw.
Sterydy powoduja takze zaburzenia psychiczne o r6znym
nasileniu: rozdraznienie, nerwowos¢, agresje, lek, panike,
urojenia przesladowcze, depresje z myslami samobdjczymi.

MALY SLOWNICZEK SLANGU ZWIAZANEGO
Z NARKOTYKAMI

Jezeli ustyszysz te nazwy w rozmowach swoich dzieci i ich
znajomych, nie wpadaj w panikg i nie traktuj ich jak
potencjalnych narkomanéw. By¢ moze narkotyki pojawily si¢
w ich otoczeniu i warto na ten temat porozmawiac¢. Podajemy
przyktadowe stownictwo, jednak nalezy pamigtaé, ze slangowy
jezyk mtodziezowy jest niezwykle zywy i ciagle przybywaja
nowe okreslenia. Slangowe nazwy narkotykow zostaty podane
przy charakterystyce poszczegolnych substancji.
AKCESORIA DO UZYWANIA NARKOTYKOW:
- do palenia, wdychania — lufka, fifka, bongo (fajka wodna)
- dozylnie — sprzet, strzykawka, igla, pompka, gary, garnki,
Handlarz narkotykami: diler
Koncowa faza dzialania narketyku: zejsicie, zjazd, dot
Miejsce handlu narkotykami: bajzel
Narkotyki ogdlnie: towar, dragi, czady, material
Narkoman: ¢pun, grzejnik
Porcja narkotyku: dziatka, gram, giet, bit, setka (np. 100 mg
amfetaminy), gruda, linia, $ciezka, kreska (porcja kokainy,
amfetaminy)
Stan po zazyciu: kop, jazda, trzepanie, odlot, odjazd, podrdz,
krecenie, Smiechawa, trip
Stan zwigzany z odstawieniem narkotyku: gtod, by¢ na
glodzie, skret, absta
Zazy¢ narkotyk:
- ogolnie — ¢pad, braé, grzad, przygrzac, nagrzac si¢, zapodac,
nawali¢ sig, przyhajcowac, rabnaé sobie
- dozylnie — dawa¢ w kanal, wjecha¢, pukaé, huknaé, cyknac
- palié — jaraé, najarac sig, spali¢, przypali¢, upali¢ sig, kopcic,
pali¢ fife
- weiggaé do nosa (amfetaming, kokaing) — snifowac,
zasnifowac
- wziewnie — kira¢, klei¢ si¢, dmucha¢, przydmucha¢, bucha¢
Zaburzenia psychiczne po zazyciu narkotykow: tapac
paranoje, tapac flesze, tapa¢ haluny
Zazywa¢ nalogowo: by¢ w ciagu, grzac.
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14.10.2010 — Dzien Edukacji Narodowej
16.10.2010 — Rocznica wyboru Papieza Jana Pawla 11
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